
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснювальна записка 

до навчального плану Харківської спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів  

Харківської міської ради Харківської області  

на 2022/2023 навчальний рік 

 

І. Загальні засади 

 

          Навчальний план Харківської спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів 

Харківської міської ради Харківської області (далі – ХСШ №114)  на 

2022/2023 навчальний рік складено на підставі: 

- освітньої  програми Харківської спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів 

Харківської міської ради Харківської області на 2022/2023 навчальний рік 

 І ступеня (початкова освіта); 

- освітньої  програми Харківської спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів 

Харківської міської ради Харківської області на 2022/2023 навчальний рік  

ІІ ступеня (базова освіта); 

- освітньої  програми Харківської спеціалізованої школи І-ІІІ ступенів 

Харківської міської ради Харківської області на 2022/2023 навчальний рік  

ІІІ ступінь (профільна середня освіта). 

За Статутом ХСШ № 114 є спеціалізованою школою І-ІІІ ступенів з 

поглибленим вивченням окремих предметів та курсів, а саме: 

• 1-5-ті класи – загальноосвітні класи з українською мовою 

навчання; 

• 6-9-ті класи – спеціалізовані класи з поглибленим вивченням 

іноземних мов (англійська мова); 

• 10-А, 11-А, 11-Б класи – суспільно-гуманітарний напрям, 

філологічний профіль (іноземна філологія – англійська мова); 

• 10-Б клас – природничо-математичний напрям, математичний 

профіль.  

 Мова навчання – українська. 

У 2022/2023 навчальному році у ХСШ № 114 функціонуватимуть 29 

класів, в яких навчатимуться 804 учні. 

Освітній процес у школі здійснюється з поєднанням інституційних та 

індивідуальних форм здобуття загальної середньої освіти. 

 

ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 

 

Навчальний план ХСШ № 114 включає інваріантну складову, 

сформовану на державному рівні, та варіативну складову, в якій передбачено 

додаткові години на вивчення навчальних предметів інваріантної складової, 



введення спецкурсів, курсів за вибором та факультативів, індивідуальних 

та групових занять а саме: 

- з метою формування навичок етичної поведінки у 6-х класах продовжено 

вивчення курсу за вибором «Етика» (по 0,5 години на тиждень); 

- у 10-А, 11-х класах з метою подальшого вивчення іноземної мови 

(англійської) на поглибленому рівні виділено додаткові години на вивчення 

першої іноземної мови (англійської) – по 3 години на тиждень та другої 

іноземної мови (німецької) – по 3 години на тиждень; 

- у 10-Б класі з метою впровадження математичного профілю виділено 

додаткові години на вивчення алгебри та початків аналізу – 4 години на 

тиждень, геометрії – 2 години на тиждень; з метою підтримки знань з 

англійської мови на поглибленому рівні виділено 2 години на тиждень з 

іноземної мови (англійької); 

- у 11-х класах  з метою систематизації знань, підготовки до складання ЗНО 

– на вивчення факультативного курсу з геометрії (1 година на тиждень). 

Навчальні предмети, на вивчення яких зменшено кількість годин, а 

саме: у 5-9-х класах предмет «Мистецтво», у 6-х класах предмет «Етика», у 

8-х класах– «Основи здоров`я», у 5-х класах  - інформатика; у 8-9-х класах 

факультатив «Харківщинознавство» - викладаються за державними 

програмами, модифікованими для кожного класу. 

За рахунок годин інваріантної складової навчального плану викла-

даються такі інтегровані курси: у 1-9-х класах – «Мистецтво» (по 2 години  

на тиждень у 1-4-х класах, по 1 годині на тиждень у 5-7,9-х класах, по 0,5 

години на тиждень у 8-х класах), у  5-х класах – «Пізнаємо природу» (по 2 

години на тиждень), «Здоров’я, безпека та добробут» (по 1 годині на 

тиждень), у 6-х класах – «Всесвітня історія. Історія України» (по 2 години на 

тиждень), у 5–9-х класах – «Основи здоров`я» (по 1 годині на тиждень у 5-7-

х та 9-х класах, по 0,5 години на тиждень у 8-х класах), у 10-А, 11-х класах – 

«Математика» (по 3 години на тиждень). 

З метою посилення пізнавального інтересу учнів до історії рідного краю, 

міста Харкова та реалізації регіонального компоненту у 8-х класах введено, у 

9-х класах продовжено вивчення спецкурсу «Харківщинознавство» (по 0,5 

години на тиждень) з обов’язковим оцінюванням навчальних досягнень учнів 

та виставленням балів із даного предмета до свідоцтва про базову загальну 

середню освіту. 

При розподілі годин варіативної складової навчального плану 

враховано, що гранично допустиме навантаження вираховується на одного 

учня, а уроки фізичної культури не враховуються при визначенні цього 

показника.  



Для розвитку творчих здібностей учнів, кращого засвоєння ними 

програмного матеріалу введені години індивідуальних та групових занять: 

- у 1-4-х  класах – з української мови та математики (по 1 годині на 

тиждень); 

- у 5-9-х класах – з базових предметів (по 1 годині у 5-8-х класах,  по 

0,5 години у 9-х класах) 

 Години навчальних предметів інваріантної та варіативної складових 

навчального плану, що позначені дробовим числом (0,5; 1,5; 2,5; 3,5), 

викладатимуться впродовж навчального року: ціла частина – щотижнево, 

дробова (0,5 години) – по 1 годині через тиждень. 

Відповідно до навчальних програм будуть викладатись предмети 

«Українська мова»  та «Літературне читання» у 2-4-х класах таким чином: І 

семестр – «Українська мова» – 4 години на тиждень, «Літературне читання» 

– 3 години на тиждень; ІІ семестр – «Українська мова» – 3 години на 

тиждень, «Літературне читання» – 4 години на тиждень. 

Поділ класу на групи при вивченні предмета «Захист України» 

здійснюється окремо для юнаків та дівчат. 

Навчальні предмети інваріантної складової   навчального плану, курси за 

вибором, факультативи та спецкурси викладатимуться за державними 

програмами, затвердженими Міністерством освіти і науки України. 

 

ІІІ. Структура 2022/20203 навчального року 

 

Відповідно до п.3 статті  16 розділу ХІІ Закону України «Про освіту», 

власного Статуту 2022/2023 навчальний рік розпочинається у школі 1 

вересня 2022 року і закінчується не пізніше 1 липня 2023 року. 

З урахуванням місцевих особливостей, специфіки та профілю закладу 

освіти встановлюється наступна структура 2022/2023 навчального року.  

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  

І семестр ІІ семестр 

з 01 вересня до 23 грудня 2022 року з 09 січня до 02 червня 2023 року 

Упродовж навчального року для учнів будуть проводитися канікули. 

Орієнтовні терміни канікул:  

Осінні Зимові Весняні 
24.10 - 30.10.2022  

( 7 днів) 

24.12.2022 - 08.01.2023 

(16 днів) 

27.03.2023 - 02.04.2023 

(7 днів) 

Орієнтовно: додаткові канікули для першокласників: 

20.02.2023 - 26.02.2023 (7 днів) 

Останній дзвоник – 02.06.2023. 

Випускний вечір – 24.06.2023. 



 Тривалість уроків у загальноосвітніх навчальних закладах становить:   у 

1-х класах – 35 хвилин, у 2–4-х класах – 40 хвилин, у 5–11-х класах –   45 

хвилин.  

Навчальний рік закінчується проведенням державної підсумкової 

атестації випускників початкової, основної і старшої шкіл, яка буде 

проводитись відповідно до Порядку проведення державної підсумкової 

атестації, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 7 

грудня 2018 року № 1369, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 

січня 2019 року за № 8/32979. Перелік предметів та терміни проведення 

державної підсумкової атестації Міністерством освіти і науки України будуть 

затверджені додатково. 

Навчальні екскурсії у початковій школі, навчальна практика у 5-8 та 

10-х класах  проводитесь не будуть у зв’язку з військовими діями на 

території України  (рішення педагогічної ради ХСШ №114 від 18.08.2022  

протокол № 9) 

З урахуванням місцевих особливостей та кліматичних умов можуть 

змінюватись структура навчального року та графік учнівських канікул, 

зокрема впровадження для учнів 1-х класів додаткових тижневих канікул 

(лист Міністерства освіти і науки України  від 02.07.2007 № 1/9 - 407). 

Режим роботи закладу: п’ятиденний навчальний тиждень, одна зміна.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Директор ХСШ № 114                               В.В.ІСАЄВА 



 

Додаток 1 

складений  відповідно до Типової освітньої програми, 

розробленої під керівництвом О.Я.Савченко (1-2 класи), 

затвердженою Міністерством освіти і науки України від 

08.10.2019 №1272 

Навчальний план 

для  1-2-х  загальноосвітніх класів з українською мовою навчання 
Освітня галузь/Навчальні предмети Кількість годин на тиждень 

Інваріантний складник 1-А,  1-Б 2-А,  2-Б, 2-В 

Мовно-літературна   

Українська мова. Інтегрований курс 

«Навчання грамоти» 

7 - 

Українська мова - 3,5 

Літературне читання - 3,5 

Іноземна мова (англійська) 2 3 

Математична/Математика 4 4 

Природнича, громадянська й історична, 

соціальна, здоров’язбережувальна/Я 

досліджую світ 

3 3 

Технологічна/Дизайн і технології 1 1 

Інформаційна/Інформатика - 1 

Мистецька/Мистецтво 2 2 

Фізкультурна/Фізична культура 3 3 

Варіативний складник  

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей інваріантної складової, 

курсів за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

1 1 

Індивідуальні консультації та групові 

заняття 

1 1 

Загальна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу на групи) 

23 25 

Гранично допустиме тижневе/річне 

навчальне навантаження здобувача освіти  

20 22 

Директор ХСШ №114                                В.В.ІСАЄВА 

 

 

 



Додаток 2 
складений відповідно до типової освітньої програми, 

 розробленої під керівництвом О.Я.Савченко, 

 затвердженою Міністерством освіти і науки України 

 від 08.10.2019 року № 1273 

 

Навчальний план 

для  3-4-х  загальноосвітніх класів з українською мовою навчання 

Назва освітньої галузі /предмета Кількість годин на тиждень 

Інваріантний складник 3-А, 3-Б, 3-В 4-А, 3-Б, 3-В 

Мовно-літературна/ Українська мова і літературне 

читання 
7 7 

Іншомовна/ іноземна мова – англійська  3 3 

Математична/математика 5 5 

Природнича, громадянська й історична, cоціальна, 

здоров’язбережувальна галузі/«Я досліджую світ» 
3 3 

Технологічна/ дизайн і технології 1 1 

Інформатична/ інформатика  1 1 

Мистецька/мистецтво 2 2 

Фізкультурна/фізкультура 3 3 

Усього 25 25 

Варіативний складник   

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

1 1 

Гранично допустиме тижневе навантаження учня 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 

групи)  

26 26 

 

Директор ХСШ №114                                В.В.ІСАЄВА 



Додаток  3 

складений відповідно до Типової освітньої програми 

Міністерства освіти і науки України  

від 19 лютого 2021 р. № 235 

 (таблиця 3) 

Навчальний план 

для  5-х  загальноосвітніх класів з українською мовою навчання 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

5-А, 5-Б, 5-В 

Мовно-

літературна 

Українська мова  4 

Українська література 2 

Перша іноземна мова 

(англійська) 

3,5+0,5 

Друга іноземна мова 

(німецька) 

2 

Зарубіжна література 1,5 

Математична Математика 5 

Природнича Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 

2 

Соціальна і 

здоров’язбережув

альна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 

Етика 0,5 

Громадянська та 

історична 

Вступ до історії та 

громадянської освіти 

1 

Інформатична Інформатика 1 

Технологічна Технології 2 

Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

1 

Фізична культура Фізична культура 3 

Разом (без фізичної культури +фізична 

культура) 

27+3 

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, курсів за вибором, 

проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 

1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 

Всього (без фізичної культури + фізична 

культура; без урахування поділу класів на  

групи) 

28+3 

 

 

Директор ХСШ №114                                В.В.ІСАЄВА 

 

 

 



Додаток  4 

складений відповідно до Типової освітньої програми 

Міністерства освіти і науки України  

від 20 квітня 2018 р. № 405 

 (таблиця 3) 

Навчальний план 

спеціалізованих класів з навчанням українською мовою і поглибленим вивченням 

іноземної мови (англійської) (ІІ ступень)  

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

6-А 

6-Б 

6-В 

7-А 

7-Б 

7-В 

8-А 

8-Б 

8-В 

9-А 

9-Б 

Мови і літератури Українська мова  3,5 2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 2 

Перша іноземна мова 

(англійська) 

5 5 5 5 

Друга іноземна мова 

(німецька) 

2 2 2 2 

Зарубіжна література 2 2 2 2 

Суспільство-

знавство 

Історія України - 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія - 1 1 1 

Всесвітня історія. Історія 

України (інтегрований 

курс) 

2 - - - 

Основи правознавства - - - 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 0,5 0,5 

Математика Математика 4 - - - 

Алгебра  2 2 2 

Геометрія  2 2 2 

Природо-знавство Біологія 2 2 2 2 

Географія 2 2 2 1,5 

Фізика - 2 2 3 

Хімія - 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2 1 1 1 

Інформатика 1 1 2 2 

Здоров’я і 

фізична культура 

Основи здоров’я 1 1 0,5 0,5 

Фізична культура 3 3 3 3 

Разом 29,5+3 31+3 31,5+

3 

33+3 

Додатковий час на предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

1,5 1 1,5 1 

Харківщинознавство - - 0,5 0,5 

Етика 0,5 - - - 

Індивідуальні заняття та консультації 1 1 1 0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 31 32 33  

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 

31+3 32+3 33+3 34+3 
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Додаток 5 

складений  відповідно до Типової  

освітньої програми Міністерства 

 освіти і науки України  

від 20.04.2018 №408 (таблиці 2,3) 

 

Навчальний план 10-А, 11-А, 11-Б класів 

суспільно-гуманітарний напрям, філологічний профіль (іноземна філологія – 

англійська мова) 

Навчальні предмети 10-А  11-А, 11-Б 

Базові предмети 27 26 

Українська мова  2 2 

Українська література 2 2 

Зарубіжна  література 1 1 

Іноземна мова (англійська) 2 2 

Історія України  1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 

Громадянська освіта 2 - 

Математика (алгебра та початки аналізу та 

геометрія)  
3 3 

Біологія та екологія 2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика  і астрономія 3 4 

Хімія 1,5 2 

Фізична культура  3 3 

Захист Вітчизни 1,5 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 3 

Інформатика 1,5 1,5 

Технології 1,5 1,5 

Додаткові години на профільні 

предмети, спеціальні курси, 

факультативні курси і індивідуальні 

заняття 

8 9 

Іноземна мова (англійська) 3 3 

Друга іноземна мова (німецька) 3 3 

Культура і мистецтво Великої Британії  та 

США (спецкурс) 

2 2 

Факультатив з геометрії для учнів 11 класів - 1 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня: 
33 33 

Всього  фінансується (без урахування 

поділу класів на групи) 
38 38 
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Додаток 6 

складений  відповідно до Типової  

освітньої програми Міністерства 

 освіти і науки України  

від 20.04.2018 №408 (таблиці 2,3) 
 

Навчальний план 10- Б класу 

природничо-математичний напрям, математичний профіль  

Навчальні предмети 10-Б  

Базові предмети 27 

Українська мова  2 

Українська література 2 

Зарубіжна  література 1 

Іноземна мова (англійська) 2 

Історія України  1,5 

Всесвітня історія 1 

Громадянська освіта 2 

Алгебра  2 

Геометрія 1 

Біологія та екологія 2 

Географія 1,5 

Фізика  і астрономія 3 

Хімія 1,5 

Фізична культура  3 

Захист Вітчизни 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети 3 

Інформатика 1,5 

Технології 1,5 

Додаткові години на профільні предмети, 

спеціальні курси, факультативні курси і 

індивідуальні заняття 
8 

Алгебра 4 

Геометрія 2 

Іноземна мова (англійська) 2 

Гранично допустиме навчальне навантаження 

на учня: 
33 

Всього  фінансується (без урахування поділу 

класів на групи) 
38 
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